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Recenzja na okoliczno$é wniosku o przyznanie nagrody
Ministra Wlasciwego do Spraw Zdrowia

Zachorowalno$¢ na nowotwory zlosliwe wzrasta na $wiecie w zastraszajgcym tempie. Od

polowy lat 60. XX wieku liczba zachorowan w polskiej populacji zwigkszyta si¢ ok. 2,5 krotnie.
Obserwowany wzrost jest wynikiem zmian demograficznych — notuje si¢ dtuzsza przezywalnosé
spoleczenstwa, a ryzyko zachorowania zwieksza si¢ z wiekiem. Ponadto, wzrost zachorowalnosci
Jest rowniez wynikiem zwiekszonego narazenia na czynniki ryzyka rozwoju nowotworu ztosliwego
(np. dym tytoniowy, zanieczyszczenie powietrza, nicodpowiednia dieta czy brak ruchu). Zaréwno na
swiecie jak i w Polsce rowniez notuje si¢ wzrost umieralnosci na nowotwory ztosliwe, a wskazniki
S-letniego przezycia Polakow sg jednymi z najgorszych w Europie. Powyzsza obserwacja pokazuje
Jak waznym zagadnieniem jest onkologia. Konieczne jest poszerzanie wiedzy dotyczgcej
nowotwordéw ztosliwych zaréwno w spoleczenstwie jak i wsrod lekarzy. Obecnie mamy w zasadzie
nieograniczony dostep do fachowej wiedzy medycznej, publikacji czy doniesien naukowych. Jednak,
polskojezycznych podrecznikow, w ktérych bylaby zebrana podstawowa, niezbedna studentowi czy
lekarzowi wiedza z zakresu wspotezesnej onkologii, jest niewiele albo ich brak.
Przedlozony do oceny podrecznik pt. »Onkologia. Podrecznik dla studentow medycyny. Pomoc
dydaktyczna dla lekarzy specjalizujacych sie w onkologii”. pod redakcjg Dr hab. Rafala Steca, Prof.
Andrzeja Deptaty oraz Dr Marty Smoter jest bardzo cenng pozycjg niezbgdng kazdemu studentowi
medycyny, jak i lekarzowi. Podrecznik zawiera 446 stron, Obejmuje najwazniejsze zagadnicnia z
zakresu onkologii dotyczgce m.in. epidemiologii, etiologii, diagnostyki oraz leczenia nowotwordw.
Ponadto, w podrgczniku opisane sg zasady zywienia chorych na nowotwory, postepowanie w stanach
nagtych czy w bdlu pochodzenia nowotworowego, jak i poruszone jest zagadnienie poradnictwa
genetycznego.

Podsumowujac, w/w podrecznik jest jedng z najlepszych tego typu pozycji polskojezycznych

dostepnych w ostatnim dwudziestoleciu, Zawiera wszystkie najwazniejsze zagadnienia z onkologii, a




sawarta w nim wiedza jest aktualna. Podrgcznik dedykowany jest dla studentow oraz lekarzy
specjalizujacych sie w onkologii, aczkolwiek z powodzeniem mozna go poleci¢ lekarzowi kazde)
specjalnodci, gdyz jak wiemy z chorymi na nowotwory zlodliwe w codziennej praktyce stykaja si¢
wszyscy lekarze niezaleznie od posiadanej specjalizacji. W zwiazku z powyzszym, w mojej opinii

wspomniany podrecznik zasluguje na wyréznienie oraz nagrode Ministra Wlasciwego do Spraw
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Zdrowia.



